
 

 

  

Sommer-Biathlon 
Rollski Double 
7. / 8. September 2024 Thun 
Ausschreibung / Annonce  

 



 

 
 

 

Samstag, 07. September 2024 
 

Start / Ziel Panzerpiste Thun, Schiessplätze Spiez  

Startnummernausgabe 
 

Bei den jeweiligen Schiessplätzen 
 
Samstag Für alle: 10:15 bis 11:00 Uhr 

Gewehrkontrolle Samstag Elite / Challenger: 10:15 bis 11:15 Uhr 

Einschiessen Samstag Elite: 10:45 bis 11:30 Uhr 
 Challenger 10:30 bis 11:30 Uhr 
 Kids & Fun: 10:30 bis 11:30 Uhr 

Die Scheiben werden bei den Challenger zugeteilt. 

Erster Start 
(Schiessen) 

Samstag Elite: 11:30 Uhr 
 Challenger 11:30 Uhr 
 Kids & Fun: 12:15 Uhr 
 

Mannschaftsführersitzung 
 

Mittwoch, 04.09.2024, 20.00 Uhr 
 
Microsoft Teams: 
Der Link wird auf der KWO (TCM Thun) veröffentlicht. 
www.swiss-ski-kwo.ch 

Biathlon Wettkampfformat: 
(Rollski Double) 

Der Biathlonwettkampf ist dreiteilig und besteht aus einem nachfolgend 
beschriebenen Schiessteil (Punkte-/ Trefferschiessen) und dem Rollskirennen Skating 
und Klassisch (Informationen zum Rollskirennen sind am Ende angefügt).  
Wichtig: Kids und Fun starten mit Inline Skates, Rollski erlaubt. 

Dioptus Sommer Trophy Für die Dioptus Sommer Trophy wird am Samstag eine Rangliste aus dem 
Schiesswettkampf und dem Rollski- / Inline-Rennen erstellt. 

 
 

Ausschreibung / Annonce 
Thun 

http://www.swiss-ski-kwo.ch/


 

 
 

 

Kategorie / Schiessen 
 
 
Punkteschiessen: 
Spiez Gesigen 
 
 
 
 
 
Punkteschiessen: 
Spiez Bucht 
 
 
 
 
 
Punkteschiessen: 
Spiez Bucht 
 
 
 
 
Punkteschiessen: 
Spiez Bucht 
 
 

Samstag 07.09.2024 

 

Jug. 1 & 2 W 
Jug. 1 & 2 M 
 
Juniorinnen 
Junioren 
 
Frauen 
Männer 

2006-2009 
 
 
2003-2005 
 
 
ab 2002 
 

Elektronische 
Scheibe 
(Polytronic) 
Zeitlimit für die 
20 Schuss, 5 min. 

für alle: 
 
Je 10 Schuss L-S 
 

 

W13 
M13 
 
W15 
M15 

2012-2013 
 
 
2010-2011 

Elektronische 
Scheibe 
(Polytronic) 
Zeitlimit für die 
15/20 Schuss, 5 
min. 
 

3 x 5 Schuss L-L-L 
3 x 5 Schuss L-L-L 
 
4 x 5 Schuss L-L-S-S 
4 x 5 Schuss L-L-S-S 

 

W11 
M11 
 
W13 
M13 

2014-2016 
 
 
2012-2013 

Elektronische 
Scheibe 
(Polytronic) 
Zeitlimit für die 
15 Schuss, 5 min. 
 

für alle: 
 
3 x 5 Schuss L-L-L 

 

Fun 
W15&Frauen 
M15&Männer 

ab 2011 Elektronische 
Scheibe 
(Polytronic) 
Zeitlimit für die 
15 Schuss, 5 min. 
 

für alle: 
 
3 x 5 Schuss L-L-L 

 

 

Modus: Gesucht werden die besten Schützen/in pro Kategorie (M & W gemischt) 
Elite, Challenger sowie Kids & Fun: 
Die höchst geschossene Punktzahl auf 10er Wertung mit Dezimalzahl 
Die Trefferrangliste ergibt einen Malus auf die Rollski Skating / Inline-Zeit 

Startgeld 
 

Kids / Challenger: CHF 15.00 pro Tag (Kids Club Mitglieder CHF 10.00) 
Elite / Fun: CHF 20.00 pro Tag  

Anmeldung über KWO: www.swiss-ski-kwo.ch 

Anmeldeschluss Donnerstag, 05. September 2024 / 20:00 Uhr  

about:blank


 

 
 

 

Nachmeldung 
 

Bis 1 Stunde vor Start möglich, Nachmeldegebühr Fr. 5.- 
 
Für Elite und Challenger nur möglich mit Angabe der Swiss Ski Personen 
Nummer des gemeldeten Athleten. 

Auskunft 
 

Infos ab Donnerstag 05. September, 17:00 Uhr  
Roger Rieder 
079 / 640 40 34 oder roger75@hispeed.ch 

Cup Wertung Kids / Challenger: Dieser Wettkampf zählt zur «Dioptus Sommer Trophy 2024» 

Reglement Es gilt das Wettkampfreglement von Swiss-Ski und der IBU.  
Online unter: http://www.swiss-ski-kwo.ch/  => Dokumente 

Lizenz Challenger & Elite: 
Es wird eine Lizenz von Swiss-Ski benötigt. Alle Challenger und Elite Athleten 
haben vor dem Wettkampf via Swiss Ski eine Lizenz zu lösen. 

Versicherung Unfall- und persönliche Haftpflichtversicherung ist Sache der Teilnehmer bzw. 
des gesetzlichen Vertreters. Dies gilt sowohl für lizenzierte wie auch nicht 
lizenzierte Teilnehmer. 
Weiter Informationen sind im Wettkampfreglement Langlauf & Biathlon unter 
206.3 und 2.5 ersichtlich. 

Drohnen Das Fliegen mit Drohnen oder ähnlichen Flugkörpern ist am Wettkampftag auf 
dem gesamten Wettkampfgelände aus Sicherheitsgründen verboten. 

Verpflegung Auf dem Wettkampfgelände hat es keine Festwirtschaft. 

Garderoben / Toiletten Garderoben stehen keine zur Verfügung. Toiletten sind vorhanden 

Siegerehrung: 18:00 Uhr Schwimmbad Steffisburg 
Kategorienweise für Tageswertung Biathlon 
Preisverlosung unter allen anwesenden Athleten 
Die Rangverkündigung für das Rollski Double findet am Sonntag statt. 

 
  

mailto:roger75@hispeed.ch
about:blank


 

 
 

 

 

Anreise / Parkplätze Treffpunkt Challenger & Kids & Fun Badi Spiez, Autobahnausfahrt Spiez 
Richtung Bucht Spiez 
 

  
Treffpunkt Elite Spiez Gesigen, Autobahnausfahrt Spiez, dem Wegweiser ABC 
Zentrum folgen. 
 

 
 
Quelle: mapgeo.admin.ch 
Weitere Übersichtskarten auf www.rollskidouble.ch 

http://www.rollskidouble.ch/


 

 
 

 

 
 

ORGANISATION 

Veranstalter NSK Thun 

OK-Präsident Martin Lüthi 

Wettkampfleiter Seraina Mischol 

Schiessplatz Roger Rieder 

Strecken Seraina Mischol 

Zeitmessung ProTiming 

Rennbüro Simone Kiener 
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Datum: Samstag, 07.09.2024 Biathlon Punkteschiessen Spiez Challenger und Elite 

  Biathlon Punkteschiessen Panzerpiste Thun Kids und Fun 

  Biathlon Panzerpiste Rollski Skating Einzelstart 

  Langlauf Panzerpiste Rollski Skating Einzelstart 

 Sonntag, 08.09.2024 Biathlon Steffisburg-Heiligenschwendi Rollski klassisch Massenstart 

  Langlauf Steffisburg-Heiligenschwendi Rollski klassisch Massenstart 

 

Veranstalter: NSK Thun  

 OK-Präsident Martin Lüthi Clare, sport@gartentor.ch, 079 317 10 22 

 Wettkampfleiter Biathlon Roger Rieder, roger75@hispeed.ch, 079 640 40 34 

 Wettkampfleiter Rollski Seraina Mischol, wettkampf@nskthun.ch, 079 457 59 78 

      

Wertung: Biathlon Sommerbiathlon Dioptus Biathlon Trophy 

 Langlauf BOSV/SSM Cup U14/U16  

 

Anmeldung:  Biathlon (inkl. Rollski) www.swiss-ski-kwo.ch V-Nr 7001 bis 7006 (Lizenzpflicht)  

 Langlauf www.swiss-ski-kwo.ch V-Nr 6001 und 6002 (lizenzierte) 

  Per Mail: wettkampf@nskthun.ch (nicht lizenzierte) 

 

Startgeld: Biathlon WM11-WM15 CHF 15.00 pro Athlet/in und Tag (Kids Club Reduktion 5.00 CHF) 

 Biathlon ab JUG1 CHF 20.00 pro Athlet/in und Tag 

 Langlauf U10-U16 CHF 10.00 pro Athlet/in und Tag 

 Langlauf ab U20 CHF 15.00 pro Athlet/in und Tag 

 Bezahlung bei der Startnummernausgabe (bar oder Twint) 

 

Nachmeldungen: Am Renntag gegen Nachmeldegebühr bis 1 Stunde vor dem Start möglich +CHF 10.00 

 

Anmeldeschluss: Donnerstag, 05.09.2024, 20:00 Uhr (Wettkämpfe) 

 

Verpflegung: Kleiner Verpflegungsstand vor Ort 

 

Übernachtung: mit eigenen Zelten im Schwimmbad Steffisburg, Gummweg 52, 3612 Steffisburg 

 Alternative bei Schlechtwetter: Zivilschutzanlage Schönau (Entscheid je nach Wetter vor Ort) 

 Übernachtung (Eintritt Badi, Benützung Garderobe) CHF 10.00  

 Abendessen (Wasser inklusiv, andere Getränke nicht inbegriffen) CHF 20.00 

 Frühstück CHF 10.00 

 Mittagessen Sonntag (vor oder nach Preisverteilung) CHF 15.00 

 Anmeldung Clubweise an wettkampf@nskthun.ch bis Freitag, 30.08.2024, 18:00 Uhr  

 

Reglement: Die Durchführung der Veranstaltung erfolgt nach dem Wettkampfreglement von Swiss-Ski 

 HELM UND BRILLE BEIM ROLLSKI SIND PFLICHT! 

 Material Skating: Marwe 0er Räder 

 Material Klassisch: Vorzugsweise Swix C2 

 Erlaubte Alternative KL: zweirädrige Modelle für klassische Technik, mit mindestens einem 
 gesperrten Rad pro Rollski / nur Gummirollen erlaubt. 
 Durchmesser: max. 80mm, Breite: mind. 38mm. 

 Wir haben einen gewissen Stock an Leihrollski für Skating und Klassisch (nur auf Vorbestellung, 

 per Mail an wettkampf@nskthun.ch) 

 

mailto:sport@gartentor.ch
mailto:roger75@hispeed.ch
mailto:wettkampf@nskthun.ch
https://www.swiss-ski-kwo.ch/kwo/tk/index.php?MPos=1701&Disz=BI
https://www.swiss-ski-kwo.ch/kwo/tk/index.php?MPos=1601&Disz=CC
mailto:wettkampf@nskthun.ch
mailto:wettkampf@nskthun.ch
mailto:wettkampf@nskthun.ch


2 

Sanität: Samariterposten jeweils im Zielbereich 

  

Versicherung: Versicherung ist Sache der Teilnehmer/innen. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für 

Unfälle und Schäden an Personen oder Material. 

 

Fotos: Wir weisen darauf hin, dass evtl. Fotos vom Wettbewerb veröffentlicht werden. Bei Widerspruch 

bitte gleich melden! 

 

Provisorisches Detailprogramm: 

 

Samstag, 07.09.2024 

   

Ab 10.30  Startnummernausgabe bei den jeweiligen Schiessständen 

Details siehe Ausschreibung Biathlon 

Spiez: KK Gesigen, LG Strandbad 

14:00 – 14:30 Startnummernausgabe bei Panzerpiste für Rollski 

Rollskiabgabe wenn vorbestellt 

 

Ab 14:50 Transponderausgabe im Startbereich mit Startnummer  

Ab 15:30 Start Rollski Skating Einzelstart kategorienweise  

 U10 / U12 / W11 / M11 1x blaue Runde = 2.4km 

 U14 / W13 / M13 / Fun Biathlon 1x rote Runde = 3.6km 

 U16 / W15 / M15 1x blaue + 1 rote Runde= 6.0km 

 U20 D, Frauen (2004-1985), Frauen Master I (1984-1970), 

Frauen Master II (älter als 1969) / ab WJUG1, Frauen Biathlon 

2x rote Runde= 7.2km 

 U20 H, Männer (2004-1985), Männer Master I (1984-1970), 

Männer Master II (älter als 1969) / ab MJUG1, Männer Biathlon 

3x rote Runde= 10.8km 

Ab 17:00 Einrichten der Zelte in der Badi Steffisburg  

18:00 Siegerehrung Biathlon  

18:30 Abendessen Badi Steffisburg, Salat und Hauptgang 
(vegetarisch) 
Getränke: Wasser inklusiv, andere Getränke nicht inbegriffen 

 

 Es gilt ein komplettes Badeverbot zwischen 18:30 und 8:00 Uhr! 
  

Sonntag, 08.09.2024 

7:15 Frühstück Badi Steffisburg, Getränke inklusive  

Bis 8:30 Zeltplatz aufräumen  

8:15 – 8:45 Startnummernausgabe und Transponderausgabe Badi 

Steffisburg für Wettkämpfer nur am Sonntag oder 

Nachmeldungen 

Keine Startnummernausgabe an den anderen Starts! 

Rollskiabgabe wenn vorbestellt  

 

9:30 Start Steffisburg, Massenstart klassisch 

Ab U20 / JUG1 

Steffisburg – Heiligenschwendi 8.7km 

 

Ca. 10:00 Start Obere Weid, Massenstart klassisch 

U16 / U14 / W15 / M15 

Obere Weid – Heiligenschwendi 

5.0km 

Ca. 10:15 Start Lütschental, Massenstart klassisch 

U10 / U12 / W11 / M11 / W13 / M13 

Lütschental – Heiligenschwendi 3.3km 

Ca. 12:30 Preisverteilung Badi Steffisburg (Top 3 pro Kategorie) 

Eintritt für die Siegerehrung im Restaurant gratis 

Preisverlosung unter allen Anwesenden 

 

Biathlon: Punkteschiessen + Laufzeit 

Samstag + Laufzeit Sonntag 

Langlauf: Laufzeit Samstag + Laufzeit 

Sonntag 

12:00 – 13:00 Mittagessen Badi Steffisburg  
 

 

 

Wichtig: 

• Entscheide dich, ob du beim Biathlon oder Langlauf starten möchtest. Ein Kategorienwechsel ist nicht möglich 

• Startest du am Samstag und Sonntag, so behältst du deine Startnummer für beide Tage! 

• Transponderausgabe Samstag im Startbereich auf der Panzerpiste 

• Transponderausgabe Sonntag für ALLE in der Badi Steffisburg (keine Abgabe bei den oberen Starts) 

• Jeder Athlet der ohne Startnummer / Transponder läuft erhält 3 Minuten Zeitstrafe 

• Rückfahrt Sonntag von Heiligenschwendi nach Steffisburg nicht organisiert, wir zählen auf eure Mithilfe 

• Kleidertransport am Sonntag nicht organisiert, wir zählen auf eure Mithilfe 

• Sofern wir Wetterbedingt nicht in der Badi Steffisburg übernachten können, kostet die alternative Zivilschutzanlage 
15.00 CHF pro Person 

• Athlet/innen die sich nicht an die Streckenteilung in Homberg oder Heiligenschwendi halten, werden disqualifiziert 

• Je nach Teilnehmeranzahl können Kategorien zusammengelegt werden. 
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Links für Karten und Strecken: 

Definitive Strecken bei der Startnummernausgabe oder vorgängig auf unserer Webseite: www.rollskidouble.ch 

 

 

Link zum Standort Parkplatz Thun 

 

Link zum Standort Badi Steffisburg 

 
Link zur Strecke Sonntag ab U20 Langlauf und JUG1 Biathlon Steffisburg - Heiligenschwendi 
 
Link zur Strecke Sonntag U16 / W15 / W15 obere Weid – Heiligenschwendi 
 
Link zur Strecke Lütschental U10 / U12 / W11 / M11 / W13 / M13 – Heiligenschwendi 
 
Link zum Standort Ziel Heiligenschwendi 
 
       

 

 

Danke an unsere Hauptsponsoren: 

 

 

 

 

 
 

 

Danke an unsere Sponsoren: 

 
 

Danke an unsere Gemeinden: 

 

 

 

 

 

Danke an unseren Verpflegungssponsor:  

  

 

http://www.rollskidouble.ch/
https://www.google.com/maps/place/46°44'55.8%22N+7°35'25.7%22E/@46.7486976,7.5846928,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x1bb9b0360bbd91ee!8m2!3d46.7488431!4d7.5904622?hl=de-CH&shorturl=1
https://www.google.ch/maps/place/Badi+Steffisburg/@46.7812297,7.6405203,16.51z/data=!4m5!3m4!1s0x478fb3124d8ff80f:0x4196734562677744!8m2!3d46.7807631!4d7.6417302?shorturl=1
https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=7.56&E=2617524&N=1178880&trackId=517867854
https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=4.23&E=2619131&N=1179243&trackId=429599753
https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=5.69&E=2619016&N=1179212&trackId=1593176892
https://www.google.ch/maps/place/Tennisclub+Heiligenschwendi/@46.750162,7.6858279,16.74z/data=!4m6!3m5!1s0x478fb32892fed96d:0xc34700809c180d89!8m2!3d46.7506256!4d7.6861233!16s%2Fg%2F11gxqk4wgr?entry=ttu

	Samstag, 07. September 2024

