
 

 

  

Leonteq Biathlon Cup 
21. September 2019 
Biathlon Arena Lenzerheide 
Ausschreibung / Annonce 



 

 

 Samstag/Samedi, 21. September 2019 
 

Start / Ziel Biathlon Arena Lenzerheide (Lantsch/Lenz)  

Startnummernausgabe  
(Start/Zielgelände) 

Für alle Kategorien ab 8.30 Uhr 

Anschiessen und 
Punkteschiessen  
 
 
Einschiessen 

Kids    9.30 Uhr 
Challenger  10.30 Uhr 
Jugend   10.30 Uhr 
 
Fun-Biathlon  12.00 Uhr (Einschiessen für Einzel) 

Gewehrkontrolle 
(Start / Zielgelände) 

Challenger  10.30 Uhr 
Jugend  10.30 Uhr 

Erster Start Kids  nach Speaker-Ansage ca. 10.30 Uhr 
Challenger  nach Speaker-Ansage ca. 11.30 Uhr 
Jugend  nach Speaker-Ansage ca. 12.15 Uhr 
Fun-Biathlon  nach Speaker-Ansage ca. 13.00 Uhr 

 

Kategorie / Strecke 

 

W11 
M11 
 
W13 
M13 

2009-2011 
 
 
2007-2008 
 
 

Verfolgung 
(Fusslauf)  
 
Verfolgung 
(Fusslauf) 
 
 

3 x 600 m 
3 x 600 m 
 
4 x 600 m 
4 x 600 m 
 

 

W13 
M13 
 
W15 
M15 

2007-2008 
 
 
2005-2006 

Verfolgung 
(Rollskiski) 
 
Verfolgung 
(Rollskiski) 
 
 

5 x 880 m 
5 x 880 m 
 
6 x 880 m 
6 x 880 m 
 
 

 
 

 

Jugend 1 + 2 
 
 

ab 2004 
Verfolgung 
(Rollskiski) 
 

7 x   880 m 
7 x   880 m 
 
 

 

Fun-Biathlon 
 

ab 2006 Einzel (Fusslauf) 
Strafzeit 20 s  
pro Fehlschuss 
 
Damen L-L-L 
Herren L-L-L 

 
 
 
 
4 x 600 m 
4 x 600 m 

 

Ausschreibung / Annonce 
Biathlon Arena Lenzerheide 
 



 

 

Schiessen / Punkteschiessen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kids Punkteschiessen Luftgewehr, 10 m 
 Liegend 4 x 5 Schuss auf Papierscheibe, Gewehr aufgelegt 

Gewehre und Munition werden vom Organisator zur 
Verfügung gestellt. Betreuung beim Schiessen durch 
Veranstalter oder auch durch Club-/Schiesstrainer direkt auf 
der Matte beim Gewehr erlaubt. 

  
 Die Verwendung eigener Gewehre ist möglich. 
 
Challenger Punkteschiessen Luftgewehr, 10 m 

Liegend/stehend, 4 x 5 Schuss, Gewehr frei 
Verwendung der eigenen Gewehre und Munition 

 
Jugend Punkteschiessen Kleinkalibergewehr, 50 m 
 Liegend/stehend 4 x 5 Schuss, Gewehr frei 
 Verwendung der eigenen Gewehre und Munition 
 
Fun-Biathlon Biathlonwettkampf auf Biathlonscheibe 

Kleinkalibergewehr, 50 m 
 Liegend 3 x 5 Schuss, Liegend-Ziele, Gewehr aufgelegt. 
 Gewehre und Munition werden vom Organisator zur 

Verfügung gestellt. Betreuung beim Schiessen durch 
Veranstalter. 

  
 Die Verwendung eigener Gewehre ist möglich. 

Wettkampfform für die 
Kategorien: 
Kids, Challenger & Jugend 

Der Wettkampf beginnt mit einem Punkteschiessen 20 Schuss 10er-Wertung. 
Betreuung am Schiessplatz der Kategorien Challenger und Jugend ist durch 
einen Schiesstrainer erlaubt. Korrekturen dürfen während des Schiessens mit 
Hilfe einer Schusslagetafel dem Schützen angezeigt werden. Die Zuteilung der 
Schiessmatten werden vor Ort mit den Schiesstrainern abgesprochen. 
Bei den Kids ist die Betreuung beim Schiessen durch den Veranstalter oder auch 
durch Club-/Schiesstrainer direkt auf der Matte beim Gewehr erlaubt. 



 

 

Zeitlimiten: 
Anschiessen: 5 Minuten 
Punkteschiessen: alle Schützen beginnen das Punkteschiessen auf Ansage, 
 je 5 Schuss; 1:30 Minuten Zeitlimit (4 x 1:30 Minuten) 
 
Werden auf ein Ziel/Spiegel mehr als die vorgegebenen Schüsse  
(10 m: mehr als 2 Schüsse pro Ziel/Spiegel; 50 m: mehr als 5 Schüsse pro 
Ziel/Spiegel) abgegeben, wird das beste Ergebnis abgezogen (nicht gewertet) 
ohne dass es dann zu einem anderen Ziel/Spiegel dazu gewertet wird. Es sind 
dann nur 19 oder weniger Schüsse in der Wertung. Ein Treffer ausserhalb der 
Ringe ist bei 10 m immer eine 4 und bei 50 m eine 3. 
 
Die Startreihenfolge beim Verfolgungslauf (Fusslauf und Rollski) basiert auf dem 
jeweiligen Schiessergebnis des Punkteschiessens. Der Sieger einer Klasse mit der 
höchsten geschossenen Punktzahl startet mit der 0-Zeit. Jeder Punkt schlechter 
wird mit 3 Sekunden Zeitrückstand gestartet (Beispiel: 4 Punkte schlechter als 
der Sieger sind 12 Sekunden Startrückstand.) Der Zieleinlauf ist gleichzeitig das 
Wettkampfergebnis. 
 

Laufform Kids/ Fusslauf auf Rundkurs (Unterlage Strassenbelag und 
Fun-Biathlon Naturstrasse mit Hindernissen) 
 
Challenger/ Rollski (keine Produktevorschriften) auf Rollskibahn 
Jugend Biathlon Arena Lenzerheide (Helmobligatorium!) 

Startgeld Kids Fr. 15.– (Kids Club Mitglieder Fr. 10.–) 
Challenger Fr. 15.– (Kids Club Mitglieder Fr. 10.–) 
Jugend Fr. 15.– 
Fun-Biathlon Fr. 15.– 

Anmeldung über KWO www.swiss-ski-kwo.ch 
Für Kids und Fun-Biathlon ohne Lizenz per E-Mail an: 
ruckstuhl-joos@bluewin.ch 
(Name, Vorname, Adresse, Club, Geschlecht, Jahrgang, Kategorie) 

Anmeldeschluss Mittwoch, 18. September 2019 / 18.00 Uhr 

Nachmeldung Bis 1 Stunde vor Start möglich, Nachmeldegebühr Fr. 5.– 

Auskunft Daniel Ruckstuhl 079 419 03 01, ruckstuhl-joos@bluewin.ch 

Cup Wertung Kids: Der Wettkampf zählt zur Wertung des Leonteq Biathlon Cup Kids 
2019/2020. 

Kids/Challenger: Der Wettkampf zählt zur «Dioptus Sommer Trophy 2019». 

http://www.swiss-ski-kwo.ch/
mailto:ruckstuhl-joos@bluewin.ch


 

 

Reglement Es gelten die oben aufgeführten Bestimmungen und das Wettkampfreglement 
von Swiss-Ski und der IBU.  
Online unter: http://www.swiss-ski-kwo.ch/ => Dokumente 

Lizenz Kids/Fun-Biathlon: 
Es wird keine Lizenz benötigt. Dennoch wird eine Lizenz empfohlen. 

Challenger/Jugend: 
Es wird eine Lizenz von Swiss-Ski benötigt. Alle Challenger haben vor dem 
Wettkampf via KWO eine Lizenz zu lösen. 

Versicherung Unfall- und persönliche Haftpflichtversicherung ist Sache der Teilnehmer bzw. 
des gesetzlichen Vertreters. Weitere Informationen sind im 
Wettkampfreglement Langlauf & Biathlon unter 206.3 und 2.5 ersichtlich. 

Parkplätze Parkplatz Bual Lantsch/Lenz (gebührenpflichtig) 

Garderoben/Duschen Nordic House Biathlon Arena Lenzerheide 

Übernachtung Nordic House Biathlon Arena Lenzerheide 
Reservationen und Kosten werden vom Veranstalter nicht angeboten 

 

ORGANISATION 

Veranstalter Ski- und Snowboardclub Rätia Chur / Biathlon Arena Lenzerheide 

OK-Präsident Daniel Ruckstuhl 

Wettkampfleiter Silvio Baselgia 

Schiessplatz Franco Züger / Daniel Ruckstuhl 

Strecken Daniel Ruckstuhl 

Zeitmessung Lenzerheide Timing, Armon Margreth 

Wettkampfbüro SSC Rätia Chur 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Wir danken unseren Sponsoren 
 

 


