LUSV 3er-Kombination 2020

Kantonaler J+S Langlauf 2020, Nr. 6049
(ZSSV-Concordia-Langlauf-Cup)

Samstag, 7. Marz 2020
in Marbach

Riesenslalom Skispringen Langlauf

Startzeiten 09.30 Uhr Riesenslalom (1 Lauf)
11.00 Uhr Skispringen (mit Alpinski)
13.00 Uhr J+S Langlauf, Freistil
13.45 Uhr Kombinationslanglauf, Freistil

Organisation Luzerner Schneesportverband LUSV (3er-Kombination)
Skiclub Marbach (Kantonaler J+S Langlauf)
Breitensport ZSSV (Verpflegung)
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ZSSV Concordia Langlauf Cup
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Editorial

Der Luzerner Schneesportverband (LUSV) und der Skiclub Marbach heissen alle jugendlichen
Wintersportler, Trainer, Betreuer, Eltern und Sponsoren zur Austragung der 3er-Kombination und des
Kantonalen J+S Langlaufes in Marbach herzlich willkommen!

Als Ressortleiter ,Skisprung/Nordische Kombination® im Luzerner Schneesportverband LUSV habe ich
die Aufgabe, Nachwuchsforderung im Skisport zu betreiben. Dieser Wettkampf gehdrt mit unter zu
den Mdglichkeiten, diese Aufgabe erfolgreich umzusetzen. Es ist mir ein grosses Anliegen, dass der
Wettkampf in dieser Form auch in Zukunft durchgefihrt wird.

Das Motto ,,JUST FOR FUN* soll auch dieses Jahr Giiltigkeit haben. Mitmachen kommt
selbstverstandlich vor dem Rang.

Ein grosses Dankeschdn gehdrt den zahlreichen Sponsoren und Inserenten, welche es ermdglichen,
dass der Anlass in dieser Form tUberhaupt durchgefiihrt werden kann.

Das OK freut sich, in Marbach eine grosse Anzahl an Wettkdmpferinnen und Wettkdmpfern aus
mehreren Regionalverbéanden begrussen zu dirfen. Die Funktiondre werden bestrebt sein, einen
tollen, polysportiven Anlass durchzufuhren, an welchem sich die gesamte Skijugend zum
Kraftemessen treffen wird.

Fur das Organisationskomitee

Hansjorg Zihimann, OK-Prasident
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3er-Kombination

Organisator Luzerner Schneesportverband LUSV
Wettkampfleiter Hansjorg Zihimann, LUSV
¢ Riesenslalom René Thalmann, SC Marbach
¢ Skispringen Stefan Wittwer, SC Marbach
o Langlauf Andreas Zihimann, SC Marbach
Startberechtigt Alle Jugendlichen mit Jahrgang 2004 und jiinger
Kategorien und u10 2010 + junger 1.0 km
Streckenlangen Uiz 2008 + 2009 2.0 km
ui14 2006 + 2007 3.0km
uU16 2004 + 2005 4.0 km

Madchen und Knaben werden in der gleichen Kategorie gewertet!



Riesenslalom

Skispringen

Langlauf
(Freistil)

Wertung

Starthummern-

ausgabe

Startzeiten

¢ Riesenslalom

¢ Skispringen
o Langlauf

Preise
Anmeldungen

Meldestelle

Meldeschluss

Startgeld

Absenden

Auskunft

Versicherung

- Auf der Marbachegg
- 1 lLaufaca. 20 - 30 Sekunden;
pro Torfehler 5 Sekunden Zuschlag

- Auf einer kleinen Schanze: K-Punkt ca. 15 m
- Wertung der Weitenmeter (2 Sprunge);
nur der bessere wird gewertet
- Gesprungen wird nur mit Alpinski!
- Helmobligatorium

- Mduhlematte (beim Kinderlift)

- Start nach Gundersenmethode (Verfolgung);
anschliessend an den J+S Langlauf
Alle Teilnehmer werden somit auch fur den
J+S Langlauf gewertet

- Bei geniigend Schnee wird ein Skicross integriert

Aus der Riesenslalomzeit und den Weitenmetern im Skispringen werden die
Startriickstande fur den Langlauf berechnet.

08.00 - 08.30 Uhr im Schulhaus Marbach
Die Skipasse werden mit den Starthummern abgegeben.

Samstag, 7. Marz 2020

09.30 Uhr

11.00 Uhr

13.45 Uhr (anschliessend an den J+S Langlauf)

mind. 50% der Teilnehmer erhalten einen Preis
Separat fur die 3er-Kombination

Hansjorg Zihlmann, Frutteggstrasse 9, Postfach 232,
6170 Schipfheim

P 0414843570

@ hansjoerg.zinimann@bluewin.ch

Mittwoch, 4. Marz 2020
Einzelne Nachmeldungen sind bei der Starthummernausgabe noch mdglich.

alle Kategorien sFr.20.--
inkl. Wertung im J+S Langlauf & Mittagsverpflegung

ca. 45 Minuten nach Ende des Kombinationslanglaufes beim Schulhaus
Marbach

erteilt Tel. 1600/Rubrik 2 (041 und 034)
am Freitag, 6. Marz 2020, ab 18.00 Uhr

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer.
Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab!
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Kantonaler J+S Langlauf, Nr. 6049

ZSSV-Concordia-Langlauf-Cup

Organisator

Skiclub Marbach

Ly

Jugend+8p0rt
www.skiclub-marbach.ch

Wettkampfleiter Andreas Zihlmann, SC Marbach
P 0344933377
N 0792335441
TD-Swiss-Ski Markus Zemp, ZSSV
Startberechtigt Alle Jugendlichen mit Jahrgang 2000 und jlnger

Start und Ziel

Mihlematte (beim Kinderlift)

Kategorien und u10 2010 + junger 1.0 km
Streckenléngen ul2 2008 + 2009 2.0 km
ui4 2006 + 2007 3.0 km
uUi16 2004 + 2005 4.0 km
Damen U18/U20 2000 bis 2003 4.0 km
Herren U18/U20 2000 bis 2003 6.0 km

Knaben und Madchen haben jeweils die gleichen Streckenléangen.
Bei geniigend Schnee wird ein Skicross integriert.

Startnummern- 12.00 - 12.30 Uhr im Schulhaus Marbach

ausgabe

Start Samstag, 7. Marz 2020, ab 13.00 Uhr
Einzelstart: Startintervall 30 Sekunden, Freistil

Preise gemass WR Swiss-Ski

Anmeldungen

Meldeschluss

Separat fur den J+S Langlauf

Online:
Mail:

WWW.Swiss-ski-kwo.ch
andreas.zihimann@bluewin.ch

Mittwoch, 4. Méarz 2020

Einzelne Nachmeldungen sind bei der Starthnummernausgabe noch mdglich.

Startgeld alle Kategorien sFr.10.--
Absenden ca. 45 Minuten nach Ende des Kombinationslanglaufes beim Schulhaus Marbach
Auskunft erteilt Tel. 1600/Rubrik 2 (041 und 034) am Freitag, 6. Marz 2020, ab 18.00 Uhr

Versicherung Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab!

Diverses Durchfihrung gemass WR Swiss-Ski
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http://www.skiclub-marbach.ch/
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Wenn Sie uns zu lhrer ersten Bank
machen

Als Raiffeisen-Mitglied sind Sie nicht nur Kunde,
sondern Mitbesitzer |hrer Bank. Ihre Spareinlagen
ermoglichen Kredite fur lokale KMU und Hypotheken.
Davon profitieren Sie und die Region.

RAIFFEISEN

Wir machen den Weg frei



